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Unsere Vision:

Um eine zukunftsfahige Gesellschaft zu gestalten, in der Menschen vorbereitet,
handlungsféhig und solidarisch miteinander durch Krisenzeiten gehen, haben wir
unseren Verein ,,ProAktiv Leben® gegriindet. Unsere Gemeinschaft steht fir
Engagement, gegenseitige Unterstiitzung und die Uberzeugung, dass jeder Einzelne
durch sein Handeln positive Veranderung bewirken kann.

Unsere Mission:

Wir fordern praktische Kompetenzen fur Selbstversorgung, Kommunikation,
Energiegewinnung und sozialen Zusammenhalt. Unser Ziel ist es, Menschen zu
beféhigen, sich aktiv auf mogliche Krisensituationen vorzubereiten und gemeinsam
Lésungen zu entwickeln, die sowohl individuell als auch gemeinschaftlich tragen.

Durch Workshops, Projekte und Vernetzung schaffen wir praxisnahe Lernrdume, in
denen Wissen geteilt, Vertrauen gestarkt und Resilienz aufgebaut wird.

Unsere Werte:

. Eigenverantwortung: Wir glauben an die Stérke des Einzelnen, sich selbst und
andere umsichtig auf Herausforderungen vorzubereiten.

« Gemeinschaft: Zusammenhalt ist die Grundlage fur Krisenfestigkeit — wir
fordern Kooperation und gegenseitige Unterstiitzung.

« Nachhaltigkeit: Unser Handeln ist auf Langfristigkeit ausgerichtet —
okologisch, sozial und 6konomisch.

. Praktisches Wissen: Theorie ist wichtig, aber Tun verandert die Welt. Wir
setzen auf Lernen durch Handeln.

. Transparenz & Vertrauen: Offenheit, Ehrlichkeit und Verl&sslichkeit sind fir
uns die Basis jeder Zusammenarbeit.

Unser Handeln:

Wir handeln vorausschauend statt reaktiv. Unsere Projekte verbinden Theorie und
Praxis, um alltagstaugliche Ldsungen zu schaffen — vom Anbau eigener Lebensmittel
Uber alternative Energiequellen bis hin zu funktionierender Krisenkommunikation.
Dabei steht immer der Mensch im Mittelpunkt! Wir starken Fahigkeiten, fordern
Gemeinschaften und tragen dazu bei, dass Wissen, Technik und Zusammenhalt auch
in schwierigen Zeiten Bestand haben.



